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1. Пояснительная записка. 

Учебный план МБОУ Гимназии № 2, реализующего основную образовательную 

программу основного общего образования (далее учебный план), определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной 

области в целом, так и на определенном этапе обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива Гимназии.  

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, использовано на: 

• увеличение учебных часов для углубленного изучения английского языка. 

 Учебный план гимназии разработан на основании следующих нормативных 

документов: 

 Приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с 

изменениями, в актуальной редакции); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования” (в 

актуальной редакции); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 

№ СП 2.4.3648-20 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 

г. N 16 “Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

 Приказ Минпросвещения России № 345 от 28 декабря 2018 г. «О федеральном 

перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (с изменениями, в актуальной редакции); 
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 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность" (с изменениями, в актуальной редакции); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования». 

 Устав МБОУ Гимназии № 2. 

 

 

Учебный план основного общего образования 

В 5-8-х классах гимназия в 2023-24 учебном году, на основании решения Управляющего 

совета (протокол от 20.06.2022 № 5), с учетом мнения родителей, реализуется программа 

основного общего образования в соответствии с обновленным ФГОС ООО, утвержденным 

приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования”. 

В 9-х классах гимназия в 2022-23 учебном году реализует программу основного общего 

образования в соответствии с ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17 

декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования». 

Учебный план составлен на основании Федерального учебного плана и определяет: рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности 

Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания 

образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО. Учебный план состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Третий час физической культуры в 5,7,8,9 классах включен во внеурочную деятельность 

(курс «Спортивные игры»). 

Предмет «Математика» в 7-9 классах реализуется через курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Обучение в МБОУ Гимназии № 2 ведется на русском языке. 

Деление на группы предусмотрено по следующим предметам: по английскому языку - на 

3 группы, по информатике - на 2 группы, по технологии – на 2 группы. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 

5848 академических часов. В 5,7,8 классах установлена 5-ти дневная учебная неделя, в 6 и 9 

классах – 6-ти дневная учебная неделя.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 
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Учебный план на 2023-24 учебный год 

 5 

класс 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/курсы 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

- - - - 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 

- - - - 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1 * * * 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика  - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 3 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

ИТОГО 27 30 30 31 34 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Иностранные 

языки  

Английский язык 2 2 2 2 2 10 

Французский язык 

(по выбору) 

   0/1  1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 1    1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов (5-ти дневная учебная неделя) 986  1088 1122  5542 
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Всего часов (6-ти дневная учебная неделя)  1122   1224 

Максимально допустимая нагрузка (5-ти 

дневная учебная неделя) 
29  32 33/34   

Всего часов (6-ти дневная учебная неделя)  33   36  

*Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» обеспечивает знание  основных  

норм  морали,  культурных  традиций  народов  России,  формирование представлений  об  исторической  роли  

традиционных  религий  и  гражданского  общества  в становлении  российской  государственности.  Предметная  

область  реализуется  при  изучении учебных  предметов «Русский  язык»,  «Литература»,  «Обществознание»,   

«Музыка», «Изобразительное искусство». 

 

План внеурочной деятельности на 2023-24 учебный год 

Курсы внеурочной деятельности 5 

класс 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Россия-мои горизонты  1 1 1 1 4 

Функциональная грамотность: учимся 

для жизни 

1 1 1 1 1 5 

Французский язык (по выбору)  1  1  2 

Спортивные игры 1  1 1 1 4 

Экологический вектор     1 1 

Итого 4 4 4 5 5 22 
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Учебный план 5 класс (пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/курсы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные предметы История 2 

География 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

Естественно-научные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

ИТОГО 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные языки  Английский язык 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка (5 –ти дневная 

учебная неделя) 

 

29 
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Учебный план 6 класс (шестидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/курсы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 1 

География 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

Естественно-научные предметы Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

ИТОГО 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные языки  Английский язык 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (6–ти дневная 

учебная неделя) 

 

33 
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Учебный план 7 класс (пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/курсы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России* 

  

Естественно-научные предметы Биология 1 

Физика 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

ИТОГО 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные языки  Английский язык 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка (5 –ти дневная 

учебная неделя) 

 

32 
*Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» обеспечивает знание  основных  

норм  морали,  культурных  традиций  народов  России,  формирование представлений  об  исторической  роли  

традиционных  религий  и  гражданского  общества  в становлении  российской  государственности.  Предметная  

область  реализуется  при  изучении учебных  предметов «Русский  язык»,  «Литература»,  «Обществознание»,   

«Музыка», «Изобразительное искусство». 
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Учебный план 8 класс (пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/курсы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 5 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы Всеобщая история. История 

России 

2 

Обществознание 1 

География 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России** 

 ** 

Естественно-научные предметы Биология 2 

Физика 2 

Химия 2 

Искусство Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

ИТОГО 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 

**Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» обеспечивает знание  основных  

норм  морали,  культурных  традиций  народов  России,  формирование представлений  об  исторической  роли  

традиционных  религий  и  гражданского  общества  в становлении  российской  государственности.  Предметная  

область  реализуется  при  изучении учебных  предметов «Русский  язык»,  «Литература»,  «Обществознание»,   

«Музыка», «Изобразительное искусство». 
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Учебный план 8 класс (шестидневная учебная неделя,  

со вторым иностранным языком) 

Предметные области Учебные предметы/курсы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 5 

Второй иностранный язык 

(французский язык) 

1 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы Всеобщая история. История 

России 

2 

Обществознание 1 

География 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России** 

 ** 

Естественно-научные предметы Биология 2 

Физика 2 

Химия 2 

Искусство Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

ИТОГО 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 

**Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» обеспечивает знание  основных  

норм  морали,  культурных  традиций  народов  России,  формирование представлений  об  исторической  роли  

традиционных  религий  и  гражданского  общества  в становлении  российской  государственности.  Предметная  

область  реализуется  при  изучении учебных  предметов «Русский  язык»,  «Литература»,  «Обществознание»,   

«Музыка», «Изобразительное искусство». 
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Учебный план 9 класс 

Предметные области Учебные предметы/курсы Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 3 

Родной язык и родная литература 
Родной язык (русский) 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 5 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы Всеобщая история. История 

России 

3 

Обществознание 1 

География 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России* 

 ** 

Технология Технология 1 

Естественно-научные предметы Биология 2 

Физика 3 

Химия 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

ИТОГО  

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 

*Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» обеспечивает знание  основных  

норм  морали,  культурных  традиций  народов  России,  формирование представлений  об  исторической  роли  

традиционных  религий  и  гражданского  общества  в становлении  российской  государственности.  Предметная  

область  реализуется  при  изучении учебных  предметов «Русский  язык»,  «Литература»,  «Обществознание»,   

«Музыка», «Изобразительное искусство». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 
 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

МБОУ Гимназии № 2.  

 

Формы промежуточной аттестации 

Если в период промежуточной аттестации проводятся Всероссийские проверочные работы, то 

результаты засчитываются как результаты промежуточной аттестации. 

Предметные 

области 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 
Контрольн

ая работа  
Литература Тест с открытыми заданиями 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - Контрольн

ая работа Родная литература 

(русская) 

- 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Тест с открытыми заданиями 

Второй иностранный 

язык (французский 

язык) 

- - - Тест с 

открытым

и 

заданиями 

- 

Математика и 

информатика 

Математика Контрольная работа - - - 

Алгебра - -  Контрольная работа  

Геометрия - - 

Вероятность и 

статистика 

  Контрольная работа 

Информатика - - Тест с открытыми заданиями 

Общественно-

научные предметы 

История. Всеобщая 

история 

Тест с открытыми заданиями 

Обществознание - Тест с открытыми заданиями 

География Тест с открытыми заданиями 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Зачет 

Естественно-

научные предметы 

Физика  - - Проверочная работа 

Химия - - - Контрольная работа 

Биология Проверочная работа 

Искусство Музыка Творческая работа - 

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа - - 

Технология Технология Презентация проекта Защита проекта 

 

Физическая культура Зачет: сдача нормативов/теоретические основы 
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Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - Тест с открытыми заданиями 

 

 

Курсы внеурочной деятельности 5 

класс 

6  

класс 

7  

класс 

8  

класс 

9  

класс 

Формы 

промежуточной 

аттестации Кол-во часов 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 Зачет 

Россия-мои горизонты  1 1 1 1 Зачет 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни 

1 1 1 1 1 Зачет 

Французский язык (по выбору)  1  1  Зачет 

Спортивные игры 1  1 1 1 Спортивное 

соревнование по 

различным видам 

игр (1 вид игры по 

согласованию) 

Экологический вектор     1 Защита проекта 
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