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Положение  о требованиях к школьной форме и внешнему виду 

обучающихся в МБОУ Гимназии № 2 
 

 
1.Общие положения. 

 

1. Общие положения. 

 

1.1. Положение Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия № 2» города Сарова о требованиях к школьной форме и внешнему виду 

обучающихся (Далее – Положение) разработано на основании ст. 38 части 1 Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ в 

актуальной редакции, согласно которой установление требований к одежде обучающихся 

отнесено к компетенции образовательной организации, если иное не установлено Законом или 

законодательством субъекта Российской Федерации, Приказом Росстандарта от 31 августа 

2024 г. N 1155-ст "Об утверждении национального стандарта Российской Федерации" (с 

изменениями, внесенными приказом Росстандарта от 27 мая 2025 г. N 483-ст), ГОСТом Р 

71582-2024 "Одежда обучающихся (школьная форма). Общие технические требования" с 

датой введения в действие 3 сентября 2025 г. с правом досрочного применения, СанПиН 

2.4.7/1.1.1286–03 «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых», 

Уставом Гимназии и другими нормативными правовыми актами. 

1.2. Настоящее Положение является локальным актом МБОУ Гимназии № 2 и 

обязательно для выполнения сотрудниками, учащимися и их родителями (законными 

представителями). 

1.3. Настоящим Положением устанавливается определение школьной формы как 

одного из способов создания деловой атмосферы, необходимой для осуществления 

образовательной деятельности.  

1.4. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны 

осуществлять все сотрудники гимназии, относящиеся к административному, педагогическому 

и учебно-вспомогательному персоналу.  

1.5. Настоящее Положение вступает в силу с момента издания приказа по 

учреждению и действует до издания нового соответствующего Положения. После принятия 

новой редакции Положения предыдущая редакция утрачивает силу. 

1.6. В настоящем Положении применены термины по ГОСТ с соответствующими 

определениями:  

1.6.1.  одежда обучающихся (школьная форма) - единообразный по стилю, 

конструктивным решениям и сочетанию цветов ассортимент одежды, предназначенный для 

ношения обучающимися (по образовательным программам начального общего, основного 
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общего и среднего общего образования) в гимназии, включающий изделия второго и третьего 

слоя.  

1.6.2.  деловой стиль - стиль одежды, предназначенный для деловой сферы жизни 

общества, характеризующийся строгостью, сдержанностью и консерватизмом в выборе 

материалов, цвета, покроя и аксессуаров. 

1.7. Единые требования к школьной форме обучающихся вводятся с целью: 

- создания деловой атмосферы, необходимой для эффективного осуществления 

образовательного процесса, и выстраивания конструктивных взаимоотношений между 

участниками образовательных отношений в Гимназии; 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

- устранения различий в одежде обучающихся вне зависимости от материального и 

социального положения их родителей (законных представителей). 

 

2. Требования к внешнему виду и школьной форме и обучающихся. 

 

2.1. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым 

нормам делового стиля, носить светский характер, исключать вызывающие, яркие внешние 

детали (волосы, лицо, ногти должны быть чистыми и ухоженными, используемые 

парфюмерные и дезодорирующие средства должны иметь нейтральный запах, возможные 

макияж и маникюр должны быть пастельных тонов). 

2.2. Одежда обучающихся  

- должна быть эстетичной, не должна иметь надписи, содержать символику 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также символику, 

пропагандирующую противоправное поведение; 

- может иметь отличительные знаки, используемые в МБОУ Гимназии № 2: эмблемы, 

нашивки, фурнитуру с символикой гимназии, элементы государственной (патриотической) 

символики и геральдики в виде вышеперечисленных отличительных знаков, утвержденных в 

соответствии с федеральными нормативными правовыми актами по вопросам геральдики, 

нормативными правовыми актами по вопросам геральдики органов государственной власти 

субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления; 

- должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

- должна иметь покрой изделий обеспечивающий удобство для обучающегося в статике 

и динамике; 

- должна соответствовать погоде и месту проведения учебных занятий, 

температурному режиму, быть чистой, выглаженной. Обувь должна быть чистой. 

2.3. Повседневная школьная одежда обучающихся гимназии подразумевает 

конструктор из нескольких предметов на выбор обучающихся и родителей. 

2.3.1.Требования к внешнему виду и школьной форме девочек, девушек. 

- Одежда 3-го слоя (трикотажные и швейные изделия из текстильных материалов): 

жилет, пиджак, юбка, брюки, сарафан, деловое платье классического кроя темно-

синего/черного цвета. 

- Одежда 2-го слоя (трикотажные и швейные изделия из текстильных материалов): 

блузка, рубашка или водолазка пастельных тонов. 

- Обувь: туфли классические на невысоком устойчивом каблуке. 
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- Длина платья, юбки должна быть до колена/не выше 10 см от колена или на столько 

же ниже. 

- Аксессуары: допустимы украшения в виде сережек для ушей, колец на пальцы 

небольшого размера. 

- Волосы: должны быть аккуратно пострижены или уложены (длинные волосы должны 

быть убраны в пучок, хвост, прическу), допустимы ободок, заколки. 

- Ногти: ногти должны быть чистыми и ухоженными, допустим маникюр.  

Недопустимы: 

- джинсовая одежда, мини-юбки, свитера, толстовки, майки, футболки, тенниски, топы 

с короткими и длинными рукавами, одежда с рисунком, принтом, надписями или стразами и 

другими украшениями, блузки и рубашки с глубоким вырезом, одежда из блестящих тканей; 

грязная нечищеная обувь. 

2.3.2. Требования к мальчикам, юношам: 

- Одежда 3-го слоя (трикотажные и швейные изделия из текстильных материалов): 

костюм, жилет, пиджак, брюки классического кроя темно-синего/черного цвета. 

- Одежда 2-го слоя (трикотажные и швейные изделия из текстильных материалов): 

рубашка или водолазка пастельных тонов. 

- Обувь: туфли классические или ботинки. 

- Волосы: должны иметь натуральный цвет, аккуратно пострижены или уложены.  

- Ногти: ногти должны быть чистыми и ухоженными. 

Недопустимы: 

- джинсовая одежда, свитера, толстовки, майки, футболки, тенниски, одежда с 

рисунком, принтом, надписями; грязная нечищеная обувь; агрессивные украшения, 

аксессуары. 

2.4.  Парадная школьная одежда используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек, событий. 

- для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой (длиной ниже талии). 

 

- для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой сорочкой, рубашкой. 

2.5. Спортивная школьная одежда обучающихся  

-  включает футболку, спортивные трусы (шорты) или спортивные брюки, спортивный 

костюм, кеды или кроссовки. Для занятий лыжной подготовкой – лыжный спортивный 

костюм и лыжные ботинки; 

-  используется обучающимися на занятиях физической культурой и спортом и не 

может заменять повседневную одежду; 

-  должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. 

2.6. Атрибуты одежды для уроков труда (технологии) как мальчиков, так и девочек 

включают фартуки или халаты и специальные нарукавники, косынки для девочек. 

 

3. Права, обязанности и ответственность участников образовательного 

процесса. 

3.1. Обучающиеся и их родители (законные представители) имеют право выбирать 

школьную одежду в соответствии с настоящим Положением. 
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3.2. Обучающиеся обязаны: 

- носить повседневную школьную одежду ежедневно в учебные дни;  

- носить парадную школьную одежду в дни проведения торжественных 

мероприятий, линеек, праздников; 

- иметь с собой спортивную одежду в дни проведения уроков физической культуры 

и рабочую форму в дни проведения уроков технологии; 

- содержать форму в чистоте, бережно относиться к своей одежде и одежде других 

обучающихся гимназии. 

3.3. Родители (законные представители) обязаны: 

- обеспечивать обучающихся детей школьной формой, спортивной и рабочей 

одеждой, обувью согласно настоящему Положению; 

- контролировать соответствие внешнего вида ребёнка требованиям настоящего 

Положения во время учебных, спортивных занятий и торжественных мероприятий; 

- контролировать соответствие школьной одежды ребёнка требованиям СанПиН, 

требованиям удобства её использования, следить за состоянием школьной одежды, её чистотой; 

- при наличии замечаний к школьной одежде ребёнка принимать меры для их 

исправления. 

3.4. Дежурный администратор имеет право: 

- требовать соблюдения обучающимися требований к школьной одежде и внешнему 

виду; 

- делать учащимся, явившимся в гимназию не в школьной одежде, замечания. 

Дежурный администратор обязан: 

- обеспечивать контроль соблюдения обучающимися требований к школьной одежде 

и внешнему виду; 

- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции и 

Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации». 

3.5. Классный руководитель имеет право: 

- требовать соблюдения обучающимися требований к школьной одежде и внешнему 

виду; 

- делать учащимся, явившимся в гимназию не в школьной одежде, замечания. 

 Классный руководитель обязан: 

- осуществлять контроль соблюдения обучающимися класса требований к школьной 

одежде и внешнему виду; 

- уведомлять родителей об отсутствии школьной одежды или о ненадлежащем виде 

обучающегося класса; 

- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

3.6. Учитель-предметник имеет право: 

- требовать соблюдения обучающимися требований к школьной одежде и внешнему 

виду; 

- делать учащимся, явившимся в гимназию не в школьной одежде, замечания. 

3.7. Учитель-предметник обязан: 

- осуществлять контроль соблюдения обучающимися требований к школьной 

одежде и внешнему виду; 

- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 
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4. Меры административного воздействия. 

4.1. Данное Положение является локальным актом МБОУ Гимназии № 2 и подлежит 

обязательному исполнению всеми участниками образовательных отношений.  

4.2. Несоблюдение учащимися данного Положения является нарушением Устава 

гимназии и Правил внутреннего распорядка обучающихся.  

4.3. За нарушение данного Положения учащиеся могут быть подвергнуты 

дисциплинарной ответственности в соответствии с п.5.1 Правил внутреннего распорядка 

обучающихся. 

 

 

 

Принят с учетом мнения совета обучающихся 

Протокол заседания совета обучающихся 

от 04.09.2025 № 1 
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